
申込みは下記のアドレスまたはチラシ裏面に記入のうえFAXにてお申込み下さい。
また右のQRコードからも申し込むことができます。お問合せ

お申込 cooking.salon.michiko@gmail.com

保育、介護、カフェ経営などで役に立つ資格です！一緒に食育のプロになりませんか！保育、介護、カフェ経営などで役に立つ資格です！一緒に食育のプロになりませんか！
場所 都城市まちなか交流センター（まちなかキッチン）

日時
第1回　10月17日（金）　
第2回　11月   7日（金）　
第3回　12月   5日（金）　

第4回　1月  9日（金）　
第5回    2月  6日（金）　
第6回    3月  6日（金）　

※全6回いずれも　18：30～21：00
定員16名（定員になり次第締め切ります）

●通年１年かかる講座を６回の短期集中講座で４級の受験資格がもらえます。
●４級、３級まで受けられます。 ●資格試験も当教室で行います。

主催／クッキングサロンミチコ 協力／都城まちづくり株式会社

講習内容

●調理技術（6単位）/食育授業（6単位）
（簡単な調理、試食も含まれます）

●受講料30,000円
（講習全6回・材料費込）
※テキスト代、試験代、別途必要です

講師　今村美智子
クッキングサロンミチコ代表

●全国料理学校協会加盟校

●NPO日本食育インストラクター1級

2025年 2026年

試験 2026年3月27日(金)　19：00～　※予定　

第3期

2025年10月 

※定員に満たない場合は開講しない可能性があります。

●宮崎県唯一の加盟校が教える、食育インストラクターの資格が取得できる講座です。



氏名

ふりがな

電話番号

メールアドレス

年齢

職業

取得資格

右記資格取得者は
4級資格試験が免除されます。

管理栄養士・栄養士・専門調理師・調理技能士・調理師・家庭科教諭

医師・歯科医師・看護師・介護福祉士・保育士・歯科衛生士・製菓衛生師

獣医師・薬剤師・臨床検査技師・助産師・小中学教諭

大学、短大の食物科栄養科等卒業者又は卒業見込み者

食育に関する国、地方公共団体等の特別業務就業者等

下記内容ご確認の上、□へチェックをお願い致します。
□　全６回受講することを了承した上で申込いたします。　　　
□　定員に達した場合はお断りさせていただく場合がございます。
□　申込者が10名を下回る場合は開催を中止させていただく場合がございます。

申込日

申込書にご記入のうえ、FAXでお送りください。QRコードからもお申込みいただけます。

年　　　　月　　　　日

※ご記入いただいた個人情報は、上記の利用目的のみに使用し、第三者に提供することはございません。

※電話でのお申し込みは受け付けておりません。

【第３期】食育インストラクター養成講座　申込書

0986-36-6004FAX

 申込締切日：2025年9月15日(月) 

:


